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gtkjh izlkn f}osnh ds miU;klksa esa ukjh psruk 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ehuk izlkn  

foHkkxk/;{k]  

Hkwx®y foHkkx] 

“kk- fo- ;k- rk Lo”kklh 

LukrdksRrj egk-] 

nqxZ] N-x- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

eq[; 'kCn % Please Add some keywords 
izLrkouk  

f}osnh th us ukjh ds lqIr nsork dks tkxzr fd;k gSA muds 

ukjh ik= vkRethoh gSA ck.kHkV~V dh vkRedFkk dk ,d Lej.kh; vkSj 

xfr'khy ik= fuiqf.kdk gSA og lk/kkj.k oxZ dh fo/kok gSA mldk 

pfj=ksRFkku laiw.kZ miU;kl txr esa vuwBk gSA fuiqf.kdk dk leLr 

thou vnE; lkgl ,oa thou dk ifjpk;d gSA vius ?kj ls Hkkxdj 

og tc vius thou ;kiu ds fy;s la?k"kZ djrh gS rks mls vius lrhRo 

dh j{kk ds fy;s cgqr dqN lguk iM+rk gS] D;ksafd bl foykl iz/kku 

lekt esa tgk¡ ij iq:"k ukjh ij HksfM+;ksa dh rjg VwVrk gS ogha 

fuiqf.kdk tSlh lkglh L=h Hkh gS tks vius lrhRo dh j{kk Lo;a dj 

ldrh gS ;gh ugha tc mls HkfV~Vuh dh foifRr dk irk pyrk gS rks 

og mlds m)kj ds fy;s vius izk.kksa dh ckth yxkus ls Hkh ihNs ugha 

gVrh gSA fuiqf.kdk ds lEiw.kZ pfj= esa miU;kldkj us ukjh eqfDr dh 

vkdka{kk dks O;aftr fd;k gSA ^^ukjh ds lkFk fd;k x;k vieku mls 

¼fuiqf.kdk½ fryfeyk nsrk gSA og ck.kHkV~V dk cgqr lEeku djrh gS 

D;ksafd ukjh ij dh xbZ vuuqdqy Vhdkvksa dks lgu ugha dj ldrkA**
1
 

ck.kHkV~V dk ekuuk gS fd ^^ukjh lkSan;Z dks lalkj dh lcls vf/kd 

izHkkoksRikfnuh 'kfDr gSA**
2
 fuiqf.kdk ds pfj= dks f}osnh th us cM+h 

dq'kyrk ls x<+k gSA vkt lekt esa fuiqf.kdk tSlh lkglh ] fuMj vkSj 

R;kxe;h fL=;ksa dh vko';drk gS] tks vcykiu ls mHkjdj bl iq:"k 

iz/kku lekt esa vfLrRo psruk dks tkx`r fd;s gq;s gSaA ck.kHkV~V dh 

,d vU; ik= egkek;k gS og ,d lU;kfluh HkSjoh gS fdUrq vius xq.kksa 

ds dkj.k lkekftd ljksdkj ls tqM+h gqbZ tutkxj.k dk izrhd cudj 

mHkjh gSA ck.kHkV~V dh vkRedFkk esa f}osnh th ds ukjh 'kfDr ds 

fofHkUu :iksa dks fpf=r fd;k gS izsfedk ds :i esa HkfV~Vuh vkSj 

fuiqf.kdk] iRuh ds :i esa lqpfjrk] lU;klh ds :i esa egkek;k vkSj 

xf.kdk ds :i esa enuJhA ukjh 'kfDr dks fodflr djus okys lHkh 

vfoLej.kh; ik= gSA 

 gtkjh izlkn f}osnh dh n`f"V esa ukjh ifjokj dh ifjf/k gh ugha 

gksrh gS cfYd thou ds izR;sd {ks= esa iq:"k ds lkFk dne ls dne 

feykus dh {kerk Hkh j[krh gSA ^pk:panzys[kk* dh jkuh panzys[kk vkSj 

eSuk blh rjg dh L=h ik= gaSA tks ;q) esa viwoZ dkS'ky iznf'kZr djrh 

gSaA ;gh ugha vfirq xzke o/kq,sa rd nq'euksa dk lkeuk djus ds fy;s 

la?k"kZjr fn[kkbZ nsrh gSA ^^pk:panzys[k esa jkuh panzys[kk dks cŸkhl xq.kksa 

ls ;qDr crk;k gS rks eSuk lkgle;h vkSj la;e ewfrZ ukjh gSA**
3
 og 

vius cqf) dkS'ky ls jkT; dh j{kk ds fy;s vius izk.kksa dh fpUrk u 

djrs gq, 'k=qvksa ds nkar [kV~Vs dj nsrh gSA eSuk tSlh rstLoh ukjh esa 

Lkkjka'k 

izkphu dky ls gh ukjh ds fofHkUu :iksa dk o.kZu gksrk jgk 

gS ;gh dkj.k gS fd fgUnh lkfgR;dkjksa us vius lkfgR; esa Hkh ukjh ds 

fofHkUu :iksa dk o.kZu fd;k gSA mUgha lkfgR;dkjksa esa ,d uke gS & 

gtkjh izlkn f}osnhA gtkjh izlkn f}osnh us vius miU;klksa esa ukjh 

ds fofHkUu :iksa dk o.kZu fd;k gSA mudh jpuk dk mÌs'; ukjh 

efgek dk Kku vkSj mldk vkReksRFkku gSA 
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 jk"Vª izse dwV&dwVdj Hkjk gSA og vius vUnj lsok 

vkSj leiZ.k Hkko ls ifjiw.kZ gksrs gq, ,d lpsru 

ukjh dk izfrfuf/kRo djrh gSA 

 vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh us ^iquuZok* 

miU;kl esa vuesy fookg dks n'kkZ;k gSA miU;kl 

esa panzk dk mnkgj.k ,d ,slh L=h dh dgkuh 

dgrk gS ftldk fookg fdlh Dyho Jhpan dj nsrs 

gSa tks 'kknh ds ;ksX; u gksdj Øwj Hkh gSA og bl 

laca/k esa viuh ckr Li"V djrs gq, dgrh gS fd 

^^esjk fookg esjh bPNk ds fo:) esjs firk us ,d 

,sls euq"; :i/kkjh i'kq ls dj fn;k tks iq:"k gS gh 

ughaA eSa mls ifr ugha eku ldrh] gy}hi ds eq¡g 

esa dkfy[k yxrh gS rks lkS ckj yxsA**
4
 ;gk¡ ij 

f}osnh th us panzk ds ek/;e ls ,slh ckr dgh gS 

tks ,d n`f"Vdks.k rFkk ekSfyd fopkj izLrqr djrk 

gSA 

 blh izdkj ^vukenkl dk iksFkk* esa gtkjh 

izlkn f}osnh _raHkjk dk fp=.k ukjh ds fy;s mPp 

vkn'kZ ds :i esa izLrqr fd;k gSA _raHkjk ,d ,slh 

izHkk jkf'k gS ftlls iksFkk dk izR;sd ik= izdkf'kr 

gksrk gS og ljLorh :ik] /keZijk;.k] lektlsok 

ozrh ukjh gSA ^^tkckyk Hkh ,d fonq"kh vkSj Lokoyach 

ukjh gSA**
5
 f}osnh th tkckyk ds ek/;e ls ;g 

Li"V djrs gSa fd ifjfLFkfr;k¡ dSlh Hkh gksa ,d L=h 

vius vfLrRo vkSj e;kZnk dh j{kk ds fy;s MVdj 

eqdkcyk djus dk lkgl j[krh gSA D;ksafd og 

tkurh gS fd tks L=h vius Lo;a dh j{kk ugha dj 

ldrh] og fdlh vkSj dh j{kk dSls dj ldrh gSA 

fu"d"kZ 

 bl izdkj ge ns[krs gSa fd gtkjh izlkn 

f}osnh ds lHkh miU;klksa ds lHkh ukjh ik= efgek 

eafMr gS fgUnh miU;kl us ukjh ds lrr~ fodkl esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gS mlus ukjh dks vf/kdkj 

cks/k djkds mls ok.kh nh gS vkt dh ukjh viuh 

'kfDr dks le>us esa l{ke gSA og fo"kerkvksa ls 

yksgk ysus esa rRij gSA 

lanHkZ xzUFk lwaph 

1- ck.kHkV~V dh vkRedFkk] i`"B 16 

2- mifjor~ 

3- pk:panzys[k] i`"B 16 

4- iquuZok ] i`"B 153 

5- vukenkl dk iksFkk 

 

 

 

 

 

 

 

 


